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tincién de gram con +++ de levaduras, antigenos bacterianos y tinta
china con blastoconidias encapsuladas compatibles con Criyptococ-
cus sp. Se suspendid el metotrexato y se disminuy6 la prednisona
a 5mg/dia. Se inici6 tratamiento con anfotericina B, en dosis pro-
gresivas hasta alcanzar la administracion de 1 g intravenoso, con lo
que se obtuvo adecuada respuesta clinica y control de la infeccién.
Por la presencia de diabetes mellitus de novo, se inicié tratamiento
con insulina segiin la recomendacién de endocrinologia.

Las infecciones oportunistas del SNC reportadas en pacientes
con AR incluyen encefalopatia multifocal progresiva, aspergiloma,
tuberculosis, infeccién por el virus de Nilo Occidental, meningi-
tis bacteriana, infeccién por rodococo y criptococosis meningea,
sin embargo, los paciente que han sido reportados con este tipo
de infeccién se encuentran en terapia biolégica®~>. Las infeccio-
nes por criptococo reportadas en pacientes con AR se resumen
en la tabla 1689, Al evaluar la tabla 1, se puede observar que la
mayoria de infecciones por criptococo, en los pacientes con AR, se
presentan en los pulmones'?, seguidos de la piel y las meninges;
en un caso se evidencié compromiso diseminado con compromiso
multiorganico, con consecuencias mortales. La edad promedio de
presentacién para cualquier infeccién por criptococo se encuentra
en 63,8 aflos (rango: 47-82 afios); los farmacos mas frecuente-
mente asociados son el metotrexato y la prednisona en el 75%
de los casos. El 66% de los pacientes que presentaron infeccio-
nes por este organismo se encontraban en terapia biolégica. De
los 3 pacientes que comenzaron con criptococosis meningea, solo
la paciente reportada en este caso no se encontraba en terapia
biolégica.

En conclusién, presentamos un caso de criptococosis meningea
en una paciente con AR en tratamiento antirreumatico no biolégico
(glucorticoides y metotrexato).
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Prosthesis infection by Mycobacterium tuberculosis in a patient
with rheumatoid arthritis: A case report and literature review

Sr. Editor:

La infeccién protésica de rodilla por Mycobacterium tuberculo-
sis (MT) es rara'2. Revisiones del 2011 y el 2013 encontraron 7 y
15 casos de infecciones protésicas por MT, respectivamente>—,
Desde la introduccién de terapias biolégicas para el tratamiento de
artritis reumatoide (AR), se ha visto un incremento en la incidencia
de infeccién por MT, principalmente con los antagonistas del fac-
tor de necrosis tumoral (anti-TNF)%’. Un estudio mostré una tasa
de infeccién por MT de 49 por 100.000 personas-afio en pacientes
con AR en tratamiento con anti-TNF frente a un 8,7 en pacien-
tes con AR%7. A continuacién, presentamos un caso de infeccién
protésica por MT en una paciente con AR en tratamiento con anti-
TNF.

Mujer de 77 afios, con AR con metotrexato 7,5 mg/semanal e
infliximab (IFX) 3 mg/kg, portadora de prétesis de rodilla derecha.

En marzo del 2012 presento tos, sudoracién nocturnay febricula de
2 meses de evolucion; se solicitaron BK y cultivo de esputo, ambos
negativos. En mayo recibié IFX y en junio acudié a su revision refi-
riendo multiples infecciones respiratorias durante ese tiempo. En
agosto fue valorada por Traumatologia por fiebre, dolor e hinchazén
de larodilla derecha; dada de alta con sospecha de infeccién proté-
sica (fig. 1 A). En noviembre, ingresa en Medicina Interna (MI) por
suboclusién intestinal y fue dada de alta con prednisona 15 mg/dia;
durante el ingreso se realiz6 una tomografia axial computarizada
(fig. 1 B), observandose un nédulo pulmonar indicativo de granu-
loma y adenopatias en térax y retroperitoneales. En enero del 2013
acudi6 a Reumatologia por dolor en rodilla, suspendiéndose el IFX;
ademas, fue valorada por MI, que indicé cirugia por persistencia
del cuadro suboclusivo. En abril, ingresa en Cirugia General para
intervencién quirdrgica. El estudio anatomopatol6gico mostré lin-
fadenitis granulomatosa necrosante e inflamacién granulomatosa
necrosante con ulceracién de la mucosa en el intestino delgado;
el estudio microbioldgico para Mycobacterium fue negativo. Se ini-
cié Rifater® y se realiz6 QuantiFERON®, que fue negativo. En junio,
acudi6 a Reumatologia por edema en la pierna y dolor en la rodilla
derecha; se realiz6 una ecografia Doppler, observandose una masa
quistica de 10 cm, la cual fue drenada y analizada; ademas, se soli-
cit6 una resonancia magnética (fig. 1 D). La PCR del liquido drenado
fue positiva para Mycobacterium tuberculosis complex. Durante este
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Figura 1. A) Radiografias de rodilla derecha: se aprecia un aumento de partes blandas. B) TAC: se aprecia un aumento de grosor en la pared de ileon. C: gammagrafia 6sea
con tecnecio y galio; se aprecia un aumento de captacién en la rodilla derecha. D: RMN; se aprecia un masa quistica posterior al fémur.

periodo, la paciente present6 reactantes de fase aguda levemente
altos; ademas, Traumatologia realiz6 una gammagrafia, sugestiva
de infeccion periprotésica (fig. 1 C). De momento, Traumatologia
desestima la intervencién quirtrgica y la paciente continda con
tuberculostatico.

La infeccién protésica por MT puede ser por una reactivacion
de un foco latente que llega a la articulacién por via hematé-
gena o por reactivacién local®?. Los factores de riesgo para una
infeccién protésica son: AR u otras condiciones inmunosupreso-
ras, infecciones no articulares peri y postoperatorias, infeccién
previa adyacente, cirugia previa de la misma articulacién, cirugia
prolongada, indice de masa corporal elevado, hematoma pos-
toperatorio, edad avanzada y diabetes mellitus'®. Los factores
de riesgo para presentar infeccién protésica por MT son: edad
avanzada (> 70 afios), infeccién pasada por MT y condiciones
inmunosupresoras®.

El tratamiento, por lo general, es médico y quirrgico; se
recomienda obtener muestras del tejido o el liquido previo a la
antibioterapia; en caso de mala situacién clinica, se recomienda
iniciar vancomicina y cefepima'’. La cirugia depende de: la etiolo-
gia, el tiempo de presentacién de la infeccién desde laimplantacién
de la prétesis y las comorbilidades. Las opciones quirtrgicas son:
recambio protésico (en uno o 2 tiempos [la mas recomendadal),
desbridamiento y retencién de la prétesis y reseccién protésica en
caso de no objetivarse una reimplantacién adecuada''. Un estu-
dio en pacientes con AR e infeccién protésica concluyé que el
recambio protésico en 2 tiempos presenté mejor prondstico'?,
La eleccién del tipo cirugia en la infecciéon por MT es contro-
versial por los pocos casos reportados®. Se recomienda de 6 a
9 meses de tratamiento para tuberculosis osteoarticular (2 meses
con isoniazida, rifampicina, pirazinamida y etambutol, seguido
de 4-7 meses de isoniazida y rifampicina)!?, pero puede variar
seglin las caracteristicas y la evolucién del paciente entre 6-
24 meses'!,

Esta paciente presenta una infeccién protésica secundaria a una
infeccion tuberculosa, pero recomendamos, segin la literatura, un

tratamiento combinado: recambio protésico en 2 tiempos y tuber-
culostatico con 4 farmacos un minino de 6 meses.
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